
講演 2023/4/1 2024/3/31

講演者 演題名 講演日 主催 学会名 開催回 県 市(町)

堀内　薫 栄養補助食品を使った高齢者の食生活！ 2023年9月26日 津中央地域包括支援センター 三重県
津市

（新町館）

堀内　薫 栄養補助食品を使った高齢者の食生活！ 2023年9月29日 津中央地域包括支援センター 三重県
津市

（敬和公民館）

高尾　理紗 がん予防のための栄養素や食品について 2023年11月30日 芸能地区社会福祉協議会 三重県
津市

（芸濃地区）

松本　真奈美 脳卒中患者さんへの栄養指導について 2023年5月11日 三重中央医療センター 三重県 津市

高尾　理紗 フレイル予防講座 2024年1月25日 津市雲出市民センター 三重県 津市

可児壮一 元気アップ体操ミニ講演 2024年2月5日 久居南が丘集会所 三重県 津市

可児壮一 元気アップ体操ミニ講演 2024年2月6日 久居南が丘集会所 三重県 津市

可児壮一 フレイル予防講座 2024年2月8日 南郊公民館 三重県 津市

場所


