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◼ 2026年6月13日に津市久居アルスプラザにて
3病院合同市民公開講座＆ナイチンゲールフェアを開催

七栗記念病院副院長 臼井正信教授より
「今どきの緩和ケア病棟について知ろう」と題した講演を行い、
 当日は300名を超える皆さまにご来場いただきました。
聴講された方からは、「命について考えるきっかけとなり、有意義な
 時間だった」とのご感想を多数頂戴し、会場は大盛況となりました。
 ご参加いただきました皆さまに心より御礼申し上げます。 

簡単「ツボ体験」を初開催 皆で楽しく「健康体操」 「お口体操」
で飲み込む力を育む

大人気！「骨密度測定」アロマを使った

「ハンドマッサージ」

◼ 今後、開催予定のイベント

テーマ：その時に困らないための準備

10/11 “津まつり”

詳細が決まり次第、ホームページでお知らせします。

市民公開講座

お薬・栄養相談
ナイチンゲール歴史展等
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