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 藤田保健衛生大学七栗サナトリウム広報委員会編集 発行人 園田 茂  〒514-1295 三重県津市大鳥町４２４番地の１          電話 059-252-1555（代表）   ホームページ http://www.fujita-hu.ac.jp/HOSPITAL4/   ＦＡＸ 059-252-1383 藤田保健衛生大学七栗サナトリウム  病院長 園田 茂 病院長病院長病院長病院長    年頭年頭年頭年頭のののの挨拶挨拶挨拶挨拶    明けましておめでとうございます。今年が皆様にとって良い年となりますことを願っております。  平成18年から19年にむけて医療システムの歪みが明確になってきています。医療提供側では、医師配置の問題がクローズアップされ、七栗のある三重県でも産婦人科などの医師不足・その対応が全国の話題となりました。  医療を受ける立場からは、医療の質を問う声が高まっています。  この両者の行き着く先は、どこでも、どのような病気にも対応する時代から、専門性を重視する時代への転換なのだと思います。  七栗サナトリウムでは、３つの病院機能評価認定（一般、リハビリテーション、緩和ケア）を受け、栄養サポートチーム専門療法士教育施設ともなっている立場を自覚し、患者の皆様、また専門性を身につけたい医療者の方々のお役に立ちたいと思っています。  地域の皆様への市民公開講座、七栗リハビリ

テーションセミナー、七栗緩和セミナーなどお伝えできる知識はなるべくたくさんお伝えしていくつもりです。在宅介護支援センター、デイ・ケアなどもご活用いただければ幸いです。  七栗サナトリウムの今年は、これからの医療・介護システムを先取りする大変革の準備期だと考えています。皆様の暖かいご支援をお願い申し上げます。 



４階病棟の紹介 看護部 看護科長 西田智珠 今回は、４階病棟の紹介をいたします。４階病棟は内科、外科、リハビリテーション科の混合病棟で、慢性疾患の方や手術を受ける方が入院されています。看護スタッフは、看護師１７名、介護福祉士７名、診療補助３名の計２７名で日々の看護ケアに努力しています。 病棟の看護目標は、「入院患者さまにとって快適な環境が提供できること」を掲げ、各係りのスタッフが創意工夫のもと環境改善に努めています。 例えば、病棟には排泄物や薬品など不快な臭気が発生しがちです。そこで臭気対策係りが活躍します。すばやく排泄物を処理でき、消臭効果のある木酢液がスプレーできるように考えました。些細なことですが患者さまにとって少しでも快適な入院生活を送っていただけるようにするのが看護の役割と考えています。 また、私たちスタッフも患者さまにとっては環境の一部と考え、接遇を心がけ、 持ち前の明るさで入院生活の不便を軽減できればと考えています。 まだまだ課題は山積みですが、患者さまやご家族の声を頼りにこれからも環境を改善できるようがんばっていきたいと思います。 西田臨床看護科長（左）と菊川看護長（右） 
 



病院病院病院病院ボランティアボランティアボランティアボランティアになってみませんかになってみませんかになってみませんかになってみませんか    - 病院に社会の風と家庭の味を - 七栗サナトリウム緩和ケア病棟のボランティアとして参加させていただいてから、今年の1月で12年目を迎えました。 病院の深いご理解とお互いの信頼関係に支えられて活動を続けることができました。  活動内容は １、毎水曜日 お茶会、第１水曜日はイベン   ト（音楽）の準備とお世話 ２、季節の行事（鏡開き、節分、おひな祭り、   七夕、月見、クリスマス） ３、散歩（院内、院外）お天気の良い日に出   かけます ４、身のまわりのお世話（配膳、食事の介   助、指圧、マッサージなど） ５、手芸を楽しむ（絵てがみ、折り紙など）   庭の手入れ 
今のところ水曜日を中心に仲間作りを充実していきたいと思います。 緩和ドーム（コミュニティードーム）内で、スタッフ、患者さま、ボランティアが集り、たのしく、患者さまの心にふれながら楽しい1日を過ごせることに大きな喜びをあたえる活動と願っております。 

ボランティア申し込みについて 参加の条件、ボランティア活動についてのお問い合わせはお電話でお尋ねください。 参加ご希望の方は電話もしくは葉書で住所、氏名をご記入の上お申し込みください。 後日面談を行い申し込み用紙に必要事項を記入していただきます。 たくさんのご参加をお待ちしております。  お問い合わせ・申し込み先 〒514-1295 三重県津市大鳥町４２４－１ 藤田保健衛生大学七栗サナトリウム 電話 059-252-1555 担当 ボランティアコーディネーター 業務課 瀬古博也 

七栗サナトリウム 病院ボランティア 上野恵美子 

  『地域リハビリ研修会』のお知らせ    場所：サンデルタ香良洲  日時：平成19年2月15日（木）     13時30分～14時30分  事例検討（事例から学ぶ）     14時30分～16時    実技指導（関節の動かし方、その他）  申込先 津市社会福祉協議会 地域福祉課 崎 宛       津市大門7－15 津センターパレス3階        電話 059-246-1165 FAX 059-224-6067  共催  社会福祉法人 津市社会福祉協議会      藤田保健衛生大学七栗サナトリウム 



 月 火 水 木 金 土 内 科 松本教授 松本教授 菊地助教授 松浦医師 松浦医師 ※交代制 外 科 東口教授 伊藤助教授 東口教授 村井医師 森居医師 伊藤助教授  リハビリテー ション科 園田教授 鈴木助教授 岡崎医師 山中医師 岡本医師 細川医師 ※ 内科土曜日は松本教授・菊地助教授・松浦医師が交代で診察します。  
外来医師担当表 平成19年1月1日 現在 病院からのお知らせ 

看護師募集のお知らせ 藤田保健衛生大学七栗サナトリウムでは看護師を募集しています。 お気軽にお問い合わせください。 詳細・お問い合わせ先は 〒514-1295 三重県津市大鳥町４２４番地ー１       七栗サナトリウム 看護部 部長 近藤恵美子                   業務課 人事担当 前川幸子        電話 059-252-1555（代表） ＦＡＸ 059-252-1383 

七栗サナトリウム地域講演会のお知らせ  寿大学 七栗サナトリウム地域講演会    日時 平成１９年２月２１日（水） １３時３０分～１５時   場所 津市中央公民館 ３階ホール       津市丸之内養正町１－１ 電話 059-228-2618   講師 藤田保健衛生大学七栗サナトリウム       在宅介護支援センター       ケアマネージャー（看護師） 生峰 由里   演題 「転倒予防」 ～寝たきりの主要原因を防ごう～  七栗緩和ケアセミナーのお知らせ 平成19年3月23日（金） 18時30分～20時30分 場所 三重県総合文化センター 多目的ホール  問い合わせ先 七栗サナトリウム内 七栗緩和ケアセミナー 宛 〒 514-1295 三重県津市大鳥町４２４－１ 電話 059-252-1555 


