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当院の病院機能向上に向けた取り組み 事務長 中西 幸喜 

医療を提供する側として、私が課題だと思っているこ

との一つに「患者さまの医療への参加」があります。 

そのために当院の理念・基本方針に「患者さまの医

療への参加を促し、医療安全の向上に努めます。」

の文言を掲げました。 

また、病院としては専従の医療安全管理者を配置し

安全・感染管理に力をいれていますが、それでも万

全の体制というわけには行きません。 

平成21年９月からは、全国の病院と各種医療団体が

行動目標を共有する医療安全全国共同行動”いのち

をまもるパートナーズ”にも参画し、患者さまと医療者

の協同によるフルネーム確認を実施し、医療行為を

実施する度に患者さまに名前を名乗っていただき誤

認防止に努めております。 

さらに客観的に病院機能を評価するために日本医療

機能評価機構に委託し下記の３つの評価をすでに受

け、この度リハビリテーション付加機能を更新しまし

た。 

10月には緩和ケア付加機能の更新受審も予定して

おり、今後ともより良い医療を提供できますよう患者

さまと共に歩む病院を目指します。皆様の、ご理解、

ご支援をよろしくお願い申し上げます。 

(病院機能評価一覧) 

病院機能評価   本体機能  

平成21年６月21日～平成26年6月20日 

リハビリテーション付加機能

平成22年4月25日～平成27年4月24日

緩和ケア     付加機能

平成18年6月19日～平成23年6月18日ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ付加機能認定証と

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ部係長 奥山夕子



「看護の日」でイベント活動  看護部副主任会 

21世紀の高齢社会を支えていくためには看護の心、ケアの心、助け合いの心を広く国民が分か

ち合うことが必要です。このことを老若男女を問わずだれでも認識するきっかけになるように、フ

ローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ5月12日が「看護の日」に制定されました。 

5月12日の「看護の日」にちなみ、七栗サナトリウム看護部では、病院内での各部署のポスター

掲示、三重県看護協会・三重県ナースセンター主催の「みえ看護フェスタ２０１０」へのイベント参

加を行ないました。  

「看護の日」とは 

＜病院内でのポスター掲示紹介＞ 

 外来フロアー 

 看護管理室紹介 

＜「みえ看護フェスタ２０１０」イベント参加紹介＞ 

 

今年度の看護フェスタは、5月15日（土）に三重県総合文化センターで開催され、三重県内の

病院・施設が参加協力を行い企画されました。当日は、約７００名の参加があり盛況な結果を

得ました。 

 七栗サナトリウムからは、看護副主任会が中心となり参加をしました。 

まずは、看護職の職場・仕事の紹介を映写やポスター掲示しました。 

アロママッサージコーナーでは、“ココロ”も“カラダ”もリフレッシュし、62名の方に、癒しのひと

時を過ごしていただきました。 

また、嚥下相談コーナーでは、脱水や嚥下障害・栄養管理についてのアンケートを行い、嚥下

ゼリーのプレゼント企画をし、１５０名を超える参加者を集うことができました。いずれも盛大な

イベントとなりました。  

当院は、嚥下相談コーナー、アロママッサージコーナーを担当したくさんの参加

者に来ていただきました 



七栗サナトリウムのリハビリテーション   ① 「充実した訓練量提供の取り組み」 

リハビリテーション部 理学療法士 川原由紀奈  

リハビリ訓練量の充実 
 

当院の回復期リハビリテーション病棟で

は、必要な訓練をより集中的に行うことで

早期改善、早期退院をめざしています。

その内容は、回復期専用の病棟で毎日、

休祭日も含め365日訓練を行うというもの

です。訓練室と病室が同一フロアにある

ことで１日中リハビリに接する環境を提供

しております。加えて、全職種間の密な情

報交換を強化しています。このシステムを

FITprogramと呼んでいます。 

リハビリ訓練量増加の治療効果について 
 

2006年以降、回復期リハビリテーションで実施出来る訓練は、従来の1日上限2時間から3

時間へと改訂されました。当院では、FITprogramをもとに、療法士数の充実をはかり1日3

時間訓練が提供できるように努力しています。 

 

訓練量が増えた効果は日常生活（食事や洗面動作、トイレ動作、歩行など）の動作が、従

来よりも早く患者様ご自身でできるようになることや、介助が必要な方でも、はやく少ない

介助で動作が行えることができるようになることで明らかになっています。  

このように、リハビリ訓練量が増加す

ることで患者様には、短い入院期間

で高い効果を提供できるようになりま

した。 

もちろん，量を増やすだけでなく、 

FITprgramの内容をより発展充実し提

供することが我々のこれからの課題

です。次回はその取り組みをご紹介

できたらと考えております。  



外来医師担当表 

病院からのお知らせ 

藤田保健衛生大学七栗サナトリウムでは「看護師」を募集しています。 

お気軽にお問い合わせください。 

詳細・お問い合わせ先は  〒514-1295 三重県津市大鳥町４２４番地の１ 

七栗サナトリウム 業務課人事担当  下村優子  

電話 059-252-1555（代表） ＦＡＸ 059-252-1383  Ｅーｍａｉｌ：hp-hp4@hp.fujita-hu.ac.jp  

職員募集のお知らせ 

看護部 就職説明会・看護見学のご案内 

  就職説明会日程：平成22年7月3日（土）、8月7日（土）、9月4日（土） 

テーマ別講義内容（講師：認定看護師） 

     7月3日：摂食・嚥下障害看護について 

     8月7日：回復期リハビリテーション看護について 

     9月4日：緩和ケアについて 

看護見学会日程：緩和ケア病棟  7月21日（水）、7月28日（水） 

           回復期ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病棟 7月20日（火）、7月27日（火） 

就職説明会、看護見学会ともに開催場所、申し込み方法は以下の通りです。 

会場：藤田保健衛生大学七栗サナトリウム 

   〒514-1295 三重県津市大鳥町424番地の１ 

申し込み方法 

   電話もしくはインターネットでお願いします。 

   ＴＥＬ：059-252-3040  ＦＡＸ：059-252-1383 

   mail：hp4kango＠hp.fujita-hu.ac.jp 
 

 月 火 水 木 金 土 

内 科 松本教授 中野准教授 中野准教授 松本教授 寺澤准教授 ※1交代制 

外 科 東口教授 大原講師 天野医師 伊藤准教授 定本医師 ※2交代制 

リハビリテー 

ション科 
園田教授 近藤教授 岡崎講師 前田医師 岡本医師 ※3交代制 

※1 内科 土曜日は松本教授・中野准教授・寺澤准教授が交代で診察します。 

※2 外科 土曜日は伊藤准教授・大原講師・天野医師が交代で診察します。 

※3 リハビリテーション科土曜日は1週：成田医師・2週：水野医師・3週：田中医師 

                                         4週：成田医師・5週：水野医師が交代で診察します。  


