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藤田保健衛生大学疫学・倫理審査委員会受付番号：15－135	 	 	  
研究課題：回復期リハビリテーションにおける日常生活活動や運動機能の構造，および，

訓練内容の分析 
研究責任者：医学部・リハビリテーション医学Ⅱ講座	 教授	 園田	 茂 
 
	 日常生活活動や運動機能の経過についての報告はみられますが,その評価法や対象条件，

リハビリの実施内容等が一定でないことが多く，臨床場面での応用が十分に行えておりま

せん.当院は 2000 年より FIT	program を開始し,訓練室一体型病棟で週 7 日のリハビリを提

供しております.当院のデータベースは 2004 年からの治療データを蓄積しており，そのデ

ータを分析することで，入院しリハビリテーションを行った患者がどのような経過を辿り,

最高到達点はどのようなレベルかを知ることで,リハビリテーションの治療内容,適切な入

院期間の指標となり,医療経済日本社会にも貢献できると考えます.調査結果を基に適正な

リハビリテーションの提供を行い、新たなリハビリテーションプログラムの開発を行いま

す.また、患者さまのデータは完全管理のもとで保管、使用いたしますので情報漏洩はあり
ません。対象データの内容におきまして、個人情報が含まれている単語に関しましては、

全て消去いたします。 
	 本研究を実施することで，より適切な回復期リハビリテーションおよび，維持期リハビ

リテーションを行えると考えております． 
何かご意見がございましたら、下記までお問い合わせください。 
ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。 
 
【問い合わせ先】医学部・リハビリテーション医学Ⅱ講座	 教授	 園田	 茂 

TEL:059-252-3138	 FAX:059-252-3132 
 
	 	 	  
	 	 	 	  


