
2026年  1月  25日 

研究に関するホームページ上の情報公開文書 

研究課題名：終末期がん患者における食形態の経時的変化に関する 

後方視的観察研究 
  

本研究は藤田医科大学の医学研究倫理審査委員会で審査され、学長の許可を得て 

実施しています。 

 

１．研究の対象 

2023 年 4月〜2025 年 3 月に藤田医科大学七栗記念病院，外科緩和ケア科に入院された方

で死亡退院となった方のうち，経口摂取をされていた方 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

一般病棟や緩和ケア病棟入院中は，病状により食欲の低下がみられることがあり，食べ

る量や栄養状態が低下してしまうことがあると言われています．入院中の食事は，身体の状

態や嗜好等に合わせてその内容や形態，量の調整を多職種で検討しています．本研究では，

入院期間中に行われた食事の内容や形態，摂取量を後方視的に調べ，食事の形態と体の

状態との関係を明らかにすることを目的としています． 

患者さんへの新たな検査や負担は一切ありません． 

 

＜概要＞ 

研究期間：倫理審査委員会承認日〜2030年 3月 31日まで 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

基礎情報：（年齢、性別、原疾患、既往歴、発症日、入退院日（入院期間）、併存症），食事の内容

（常食，軟飯軟菜食，軟飯軟菜１口大とろみ食，やわらか食，やわらかトロミ食，粒ペースト食，ペ

ースト食など）、摂取した量，全身状態の変化の様子など  

 

４．外部への試料・情報の提供 

本研究は神戸大学医学部附属病院リハビリテーション科との共同研究です。 

藤田医科大学が匿名化したデータのみを、共同研究の目的で神戸大学へ提供します。 

氏名・患者番号などの個人が特定できる情報が外部に渡ることはありません。 

 

５．本研究実施に係る利益相反 

なし 



本研究に関して、企業等からの資金提供は受けていません。また、この研究に関連する企業と研

究者等との間に、開示すべき利益相反はありません。 

 

６．研究組織 

研究代表者：藤田医科大学医学部 リハビリテーション医学講座 大高 洋平 

共同研究機関：神戸大学医学部附属病院 リハビリテーション科 酒井良忠 

 

7．除外の申出・お問い合わせ先 

情報が本研究に用いられることについて、研究の対象となる方の代諾者（ご遺族等）の方にご了

承いただけない場合には、 研究対象から除外させていただきます。下記の連絡先までお申し出く

ださい。その場合でも、お申し出により、診療、その他において不利益が生じることはありません。 

 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

また、 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出下さい。 

 

紹介先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

問い合わせ先 

藤田医科大学七栗記念病院リハビリテーション部 主任 

担当者：冨田早紀 

三重県津市大鳥町 424-1 

TEL:059-252-3138 FAX:059-252-3132 

 


